
INFORMAZIONI PERSONALI  
Nome  LORENZO TRUFFI 
Indirizzo  Via S. Galigano-Rimbocchi 14    06125 PERUGIA 
Telefono  392 999 3571 
E-mail  lorenzo.truffi@tiscali.it 
Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  22/07/1952 
Società  Libero Professionista 
Sede  Via S. Galigano-Rimbocchi 14    06125 PERUGIA 
Partita IVA  10340960581 
Codice Fiscale  
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
                    Università 
 
 
                    Iscrizione Albo 

 
 

TRFLNZ52L22I287I 
 
Laurea in Psicologia 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 
 
 
Iscritto all'albo Nazionale degli Psicologi e degli Psicoterapeuti ed a quello regionale 
dell' Umbria con n 911 
 

Master e Specializzazioni:  
Specializzazione con corso quadriennale in Medicina Psicosomatica.                                        
Specializzazione con corso quinquennale in Analisi Bioenergetica presso l’IIFAB Istituto Italiano di 
Analisi Bioenergetica. CBT Certified Bioenergetic Therapist riconosciuto dall‘IIBA, International 
Institute for Bioenergetic Analysis fondato da Alexander Lowen. 
Specializzazione in Analisi Funzionale secondo il metodo di Will Davis  
Attestato di formazione in ipnosi clinica e sperimentale 
Sottopongo a supervisione mensile il mio lavoro con il direttore dell’IIFAB – Roma  dott Giuseppe 
Carzedda.  
 
Attività professionale svolta 
Svolge attività di psicoterapeuta con approccio analitico corporeo individuale e di gruppo. Attivita 
di consulenza psicologica per lo sviluppo personale. Psicoterapia breve. Psicoterapia Online. 
Supervisione di colleghi psicoterapeuti.   È responsabile dei corsi di formazione per conduttori di 
classi di esercizi bioenergetici e di Training Autogeno che si svolgono a Perugia.  
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